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Der 1926 geborene David Steindl-Rast ist mit sei-
nen Biichern eine bekannte GroBe - auch {iber
den Kreis einer kirchlich gebundenen Leserschaft
hinaus. Er lebt als Benediktinerméinch und spiri-
tueller Lehrer im Europakloster Gut Aich. Seine
Publikationen und Tétigkeiten im Bereich spiri-
tueller Praxis sind tiberaus vielfiltig. Die folgende
Besprechung beschrinkt sich darauf, das Buch
mit seinem Anliegen in groben Ziigen vorzustel-
len. Die neutestamentliche Tradition, die Gott
JVater® nennt, .unterscheidet sich einerseits von
anderen Traditionen, schmiedet aber zugleich ein
kriftiges Verbindungsglied zu ihnen. Weil Chri-
sten Gott Vater' nennen, diirfen sie alle anderen
Menschen ... als Mitglieder in Gottes Haushalt
anerkennen und entsprechend lieben” (10). Eben
ein ,Gebet for alle” — so der Untertitel des Bu-
ches. In der Einleitung wird das Gebet in seiner
Struktur mit Hilfe des .Sator-Quadrat”-Formats
erldutert. Die Mitautorin Brigitte Kwizda-Gredler
spricht von einem . Webstuhl des Betens”.

Im Zentrum des Buches stehen ,Betrach-
tungen zu den Bitten des Vaterunsers®; bei jeder
der sieben Bitten erldutert Steindl-Rast den Kern,
zum Beispiel bei Vater unser im Himmel®: Va-
ter, oft fallt es mir leichter, dich als Mutter an-
zurufen. Dann hilft mir das Gleichnis vom barm-
herzigen Vater ... Denn der Vater im Gleichnis
kommt ja unserem Mutterbild weit ndher als dem
traditionellen Vaterbild ... Wann schon hitte ein
Vater Zeit fir ein solches Ausschauhalten® (27).
Es folgt dann bei jeder Bitte ein Gesprich zwi-
schen David und Brigifte. Zum Beispiel: Auf den
Einwand von Brigitte, dass das Bild eines Vaters
fiir sie .schwierig” ist, antwortet David: ,Ich per-
stinlich konzentriere mich bei diesem Gebet vor
allem auf das Bewusstsein der liebevollen Um-
armung. Dann treten alle anderen Bilder zurtick,
sodass Vater- und Mutterbild ganz ineinander
verschmelzen® (34). Brigitte: ,Der Wille Gottes
ist aufblithende Lebendigkeit. David: Wir haben
gesehen, dass die Lebensentfaltung im Univer-
sum auf das Reich Gottes hinstrebt ... Brigifte:
Mit jedem kleinsten Schritt kommen wir dem Ziel
einer geschwisterlichen Gesellschaft ndher” (63).

MONASTISCHE WELT

Benediktinische
Zeitschrift

Aktuell
aktuelle Ausgabe
aktuelle Meldungen

aktuelle Termine

Die Beitrige der Mitautorin fragen nach Implikatio-
nen und Konsequenzen, stellen aber auch kritische
Nachfragen. In den anschlieBenden Gesprichen
kommen theologische und geistliche Grundsatzfra-
gen zu Wort, die sich aus den Bitten des Vaterunsers
ergeben. Dieses Weiterdenken erschlieBt das Vater-
unser dann auch fiir allgemeine Themen; ein Bei-
spiel zur Bitte ,Sondern erléise uns von dem Biisen™:
David erdrtert hier den Begriff ,Zusammenhalt in
der Gesellschaft”: ,Der Zerfall unserer Welt kommt
daher, dass der Blick auf das GroBe Geheimnis nicht
mehr verbindlich und maBgebend ist flir unsere Ge-
sellschaft als Ganzes. Es ist nur noch in der Religion
zu Hause und die wird heute oft als Folklore abge-
tan ... Uns fehlt heute der Zusammenhalt als Kinder
Gottes, weil wir unsere gemeinsame Beziehung zum
Vater vergessen haben* (102).
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